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Idea

Odyseja Umystu to przyjazny program edukacyjny realizowany w formie miedzynarodowego
konkursu, w ktérym co roku bierze udziat kilkadziesiat tysiecy uczniowl i
studentéw z catego $wiata. Patronat nad polskg edycjg sprawuje

Minister Edukacji Narodowej

Jego celem jest rozwdj zdolnosci tworczych, jakie posiada kazdy mtody cztowiek.

Dzieci Ui mlodziez ucza sie kreatywnego i krytycznego myslenia, angazujac grupy
uczestnikow w proces tworczego rozwigzywania problemoéw rozbieznych— czyli takich,
kt6re rozwigza¢ mozna na wiele sposobow.

Odyseusze ucza sie marzy¢— odwaznie i w oparciu o cele, mysle¢— samodzielnie i
nieszablonowo, i tworzyc¢—
rozwigzania oryginalne i efektywne zarazem. Zachecamy ich, by dziatali

w duchu innowacji

— tamigc schematy i przyzwyczajenia, i

w duchu kooperacjil

— z otwarto$cig na pomysty i opinie innych. Stawiamy przed nimi wyzwania, ktére wymagajg
taczenia w praktyce wiedzy i wyobrazni, nauki i sztuki, rgk i umystow. Jestesmy przekonani, ze
w dzisiejszych czasach

warto ksztalci¢ inicjatorow

, Nie imitatorow;

ryzykantow

, hie replikantow;

pomystodawcow

, Nie podwykonawcow.



http://odyseja.org
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Metoda — co robimy?

Odyseja Umystu tokonkurs tworczego rozwigzywania problemoéw. Odyseusze pracujg w
druzynach

, ktére reprezentujg szkoty lub inne placéwki edukacyjne i zazwyczaj liczg od

5do 7 os6b

. Opieke nad kazdym zespotem sprawuje

trener

, ktéry integruje grupe oraz organizuje i moderuje jej prace, ale nie sugeruje ani nie narzuca
dzieciakom witasnych pomystow.

Druzyna wybiera jeden z pieciu Problemoéw Diugoterminowych, po czym przez kilka miesiecy
samodzielnie projektuje, przygotowuje i udoskonala jego rozwigzanie. Uczestnicy razem
analizujg zadanie i zastanawiajg sie, jak mozna sobie z nim poradzi¢. Nastepnie wspdlnie
decydujg jak to, co w ich pomystach najlepsze, potaczy¢ w 8-minutowg prezentacje — ktorg na
wiosne przedstawig sedziom oraz publicznos$ci. Podczas konkursu zespot musi sie takze
zmierzy€ z Problemem
Spontanicznym(

— niepowtarzalnym zadaniem-niespodzianka, ktérego tresci nie zna do ostatniej chwili, a
rozwigzanie tworzy w zaledwie kilka minut.

Odyseusze wspotzawodniczg ze sobg wezterech grupach wiekowych. Druzyny, ktére w
poszczegOlnych kategoriach uzyskajg najlepsze wyniki na

Eliminacjach Regionalnych

, awansujg do

Finatu Ogélnopolskiego

. Jego zwyciezcy moga z kolei reprezentowac Polske na

Finatach Swiatowych

w Stanach Zjednoczonych.
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Uczestnicy Odysei Umystu w oparciu o wtasne dziatanie i do$wiadczenia ksztattujg kompetenc
je intelektualne, akademickie, spoteczne i liderskie
— bardzo pozgdane w nauce szkolnej, rozwoju zainteresowan i przysztej pracy zawodowe;.

Rozwigzujac ztozone zadania konkursowe — mtodzi ludzie uczg sie krytycznie analizowaé
informacje celem identyfikacji faktycznych ograniczen i sedna problemu. Realizujac
interdyscyplinarne projekty — muszg zdobywac i tagczy¢ wiedze z réznych dziedzin, a przede
wszystkim stosowac jg w praktyce.

Dziatajgc w grupie oséb o wspdlnym celu, a r6znych osobowos$ciach — Odyseusze uczg sie
szacunku i zaufania do ludzi o odmiennych pogladach i temperamentach. Widzac, ze druzyna
osigga wiecej, kiedy wykorzysta talenty oraz zainteresowania wszystkich uczestnikow —
doceniajg prace zespotowg i chetniej wspétdziatajg z innymi.

Pracujac bez podpowiedzi i sugestii ze strony dorostych — dzieciaki czujg sie odpowiedzialne za
swoje decyzje i dumne z witasnych osiggniec¢. Szukajgc nowatorskich pomystow — uczg sie
eksperymentowac i Swiadomie podejmowac ryzyko; przekonuja sie, ze btad to nie porazka, a
Zrodto wnioskdéw na przysztosc.

Chcac jak najlepiej wypas¢ na konkursie — uczestnicy pokonujg lenistwo i ¢wiczg
konsekwencje, przetamujg zahamowania i odkrywajg swoje mozliwosci. Wspétzawodniczac z
innymi — uczg sie dbaé o szczegoty i nie poddawac przy niepowodzeniach, konstruktywnie
kierowa¢ emocjami i grac fair.

Korzy$ci z udziatu w programie sg uniwersalne, bo Odyseusze rozwijajg postawy i
umiejetnosci na cate zycie

. Od dzieci utalentowanych po mtodziez ze $rodowisk spotecznie zagrozonych, od
przedszkolakéw po studentow: wszyscy stajg sie bardziej

niezalezni, przedsiebiorczy, otwarci i pewni siebie

. Dlatego

w Odysei Umystu kazdy jest Zwyciezca!
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Efekty — po co dziatamy?

Kazde dziecko ma potencjal i moze odnosi¢ sukcesy.l Zasady sg jasne, zadania jedne, a
szanse roéwne. Kazdy
uczen moz
e bra¢ udziat, odkrywaé swe pasje i doskonali¢ talenty.

1. Kreatywnos¢ to umiejetnosé, ktora warto rozwijaé.0 Uczestnicy programu trenujg
wyobraznie, stawiajgc czota prob
lemom

pozbawionym ,jedynego stusznego rozwigzania”.

2. Zespot to wieksza sita tworcza niz jednostka.l Pracujac w druzynie , mtodzi ludzie
taczg r6zne pomysty, uczg sie od siebie, inspirujg i motywujg nawzajem.

3. Wspotzawodnictwo fair-play stymuluje kreatywnos$é.0 Udziat w konkursie to dla
dzieci zrozumiaty cel i oparta o naturalne aspiracje zacheta, by mierzy¢ wyzej i starac sie
bardziej.

4. Doswiadczenie to najlepszy nauczyciel.l Odyseusze rozwijajg wiele waznych
umiejetnosci
jednoczesnie, bo uczg sie w oparciu 0 samodzielng prace i wyciggane z niej wnioski.

5. Uczenie sie moze by¢ przyjemnoscia!l Inspirujgce wyzwania, zabawa w grupie
rowiesnikow i ,sportowe” emocje na konkursach sprawiajg, ze
miodziez lubi Odyseje Umystu

6. Proces jest w edukacji wazniejszy od efektu.

Koordynator i trener Odysei Umystu: mgr Joanna Swiecik-Patera

4/5


http://odyseja.org/narzedzia-i-dzialania/konkurs-odysei-umyslu/reguly-w-pigulce
http://odyseja.org/wlacz-sie/jak-zostac-odyseuszem/kim-sa-odyseusze
http://odyseja.org/wlacz-sie/jak-zostac-odyseuszem/kim-sa-odyseusze
http://odyseja.org/narzedzia-i-dzialania/konkurs-odysei-umyslu/problemy-dlugoterminowe-i-styl
http://odyseja.org/narzedzia-i-dzialania/konkurs-odysei-umyslu/problemy-dlugoterminowe-i-styl
http://odyseja.org/narzedzia-i-dzialania/konkurs-odysei-umyslu/druzyny-konkursowe
http://odyseja.org/narzedzia-i-dzialania/konkurs-odysei-umyslu/etapy-konkursu
http://odyseja.org/o-odysei-umyslu/efekty-po-co-dzialamy/opinie-ekspertow
http://odyseja.org/o-odysei-umyslu/efekty-po-co-dzialamy/opinie-ekspertow
http://odyseja.org/o-odysei-umyslu/efekty-po-co-dzialamy/dlaczego-to-dziala

Odyseja Umystu

Whpisany przez llona Simek
sobota, 07 grudnia 2013 15:42 - Poprawiony sobota, 07 grudnia 2013 16:46

Trenerzy: mgr Monika Sierzant
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